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plan de formation général

Ce plan de formation correspond a la derniére version du logiciel, nous dispensons également
des formations sur les versions antérieures. Pour plus de détails, consultez-nous.

Objectifs

Apprendre a migrer d’XPress vers InDesign. Ce stage vous permettra
de passer professionnellement de I’'un a I’autre en tenant compte de vos
contraintes de production.

Contenu

Convertir un fichier XPress
La personnalisation des raccourcis-clavier de
InDesign

Outils, palettes, menus contextuels, zooms, pré-
férences

Les colonnes de largeur inégale
Placer avec précision des repéres de régle
Diviser une page en modules, la grille du document

Les pages types basées sur d'autres pages

types
Organiser et folioter les pages

Objets graphiques et objets-blocs, les tracés de
Bézier

Grouper, déplacer, dupliquer, aligner, répartir,
déformer

Plans de superposition et empilement des
calques

Le nuancier, les couleurs en aplat, les dégradés
de couleurs

Normes RVB, CMJN, Pantone, Web...
Séparation quadri, tons directs, cinquiéme cou-
leur, vernis, défonce, surimpression du noir
Transfert de nuanciers entre documents
lllustrator et InDesign

Saisir, importer, corriger, chainer du texte

Texte captif et texte curviligne, options du bloc-
texte

Typographie du caractére et format du paragraphe
Réglages des césures et justification
Composition multiligne

Styles de paragraphes et styles de caracteres
Caler le texte sur la grille des lignes de base
Alignement optique des marges
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Formats de fichiers d'images

Importer, cadrer, détourer et habiller des images
Couleurs des images

La palette des Liens

Créer un tableau, l'importer de Word ou d’Excel
Formater, fusionner des cellules

Doter le tableau de fonds et de contours

Placer du texte ou des images dans les cellules

Créer un livre
Générer une table des matiéres, un index

Imprimer une épreuve du document
Veérifier et préparer un document pour le flashage
Exporter en PDF

Preé-requis

Une trés bonne connaissance
d'XPress est indispensable.

Public concerné

Ce stage s'adresse a tous les
utilisateurs d’XPress souhaitant
migrer vers InDesign.

Durée de la formation

La durée de la formation varie
en fonction du niveau de base
de l'apprenant.

Le plan de formation est
divisible en trois niveaux :
Initiation, Perfectionnement
et Expertise



